Eo X
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bistro & living

Mittagskarte

Montag bis Freitag von 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr

Montag, 13.02.2012 bis Freitag, 17.02.2012

Geschnetzeltes nach Gyros Art in Metaxasauce,

dazu Pommes frites

GroBer gemischter Salat, mit gebratenen Fischfiletstiicken,

backfrischem Baguette & Balsamicovinaigrette

Penne Rigate mit Steakstreifen in Paprikasugo,

Tomaten & Lauch, dazu Parmesan

Montag, 20.02.2012 bis Freitag, 24.02.2012

Hahnchen Wokpfanne mit knackigen

Gemisestreifen & Basmatireis

Flammkuchen mit frischem Lachs

& Frihlingszwiebeln

Schnitzel vom Schweineriicken mit Bratkartoffeln

& kleinem gemischten Salat

Tagessuppe vorweg zu der Mittagskarte

Sie kénnen auch gerne aus der Hauptkarte wdahlen!

7,50 €

8,00 €

8,00 €

7,50 €

7,50 €

7,50 €

2,50 €
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Vorspeisen & Tapas
Tagessuppe (Fragen Sie unseren Service)

Potato-Snacks

Mit Schinken & Kase umwickelte Kartoffelspalten in Rosmarin,

dazu Sour Cream zum Dippen

Garnelen in Knoblauchol gebraten, dazu Baguette & Aioli
Baguette mit Aioli oder Butter

Tapas Teller

mit Serranoschinken, Oliven, getrockneten Tomaten,
cremigem Schafskase & Baguette

Warme Tortillas mit Guacamole & Salsa Dip

Knackige Salate

Caesar ‘s Salad (Romersalat) mit Hahnchenstreifen,

Kirschtomaten, Croutons & Parmesandressing

Thai Beef Salad (Blattsalate, Chinakohl) mit Steakstreifen
von der Bioschlachterei Muhs (120g), Cashewniissen,
roten Zwiebeln, Paprika & frittierten Glasnudeln,

angemacht in Chili-Limetten Dressing

Vida-Salat (verschiedene Blattsalate) mit Tomate, Gurke,
Paprika, Radieschen & Karotte, dazu

Baguette & Balsamicodressing

... mit gebratenen Garnelen

... mit Hahnchenstreifen

... mit cremigen Schafskase & NuBmix

3,80 €

4,80 €
8,50 €
1,80 €

8,80 €
3,80 €

9,80 €

11,80€

7,00 €
11,80 €
9,80 €
10,80 €
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Classics

Pellkartoffeln mit Krautern, Sour Cream & Salatbeilage

... mit Steakstreifen von der Bioschlachterei Muhs (140g),
Pilzen & Lauchzwiebeln

... mit Hahnchenstreifen, Pilzen & Lauchzwiebeln

... mit Scampis, Kirschtomaten & Lauchzwiebeln

Beef-Burger (Hackfleisch von der Bio-Schlachterei Muhs)

mit Salat, Tomate, Gurke & roten Zwiebeln, dazu Pommes

Veggie-Burger mit Gemusebratling, Salat, Tomate, Gurke

& roten Zwiebeln, dazu Pommes

Flammkuchen von Tarte Gourmet
(Hauchduinner Knusperteig, aus nachhaltigem Anbau,

lecker bestrichen mit wiirzigem Sauerrahm)

Klassisch: knuspriger Speck & Zwiebeln

Tonno: Thunfisch, Paprika & rote Zwiebeln

Diavolo: cremiger Schafskase, rote Peperoni & Zwiebeln

Serrano: luftgetrockneter Serranoschinken, Ruccola & Zwiebeln

& frischer Parmesan
Hahnchen: feine Hahnchenstreifen, Lauchzwiebeln & Tomate

Waldpilz: frische Pilze, Speck von der Bioschlachterei Muhs

Lauchzwiebeln

5,00 €
13,80 €
8,80 €

10,80 €

8,80 €

7,30 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

8,90 €

7,90 €

7,90 €
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Pasta
Spaghetti mit Garnelen & Hokaido-Kirbis, frischen Krautern,
angeschwenkt in Chili-Zitrus Ol 10,50 €

Spaghettini in pikantem Paprikasugo, mit Paprikagemuse

& Serranoschinken, dazu frisch geriebener Parmesan 10,80 €

Penne mit Waldpilzcreme, Pilzen, Zwiebeln & frischen

Krautern, mit Steakstreifen von der Bio-Schlachterei Muhs 12,80 €

Penne in wirziger Gorgonzolasauce,

mit Walsnlssen & frisch geriebenem Parmesan 8,80 €

Holsteiner Klche
Bauernfriihstiick mit Schinkenwilirfeln (Muhs) & Gewirzgurke,

dazu eine kleine Salatbeilage 9,80 €

Hausgemachtes Sauerfleisch vom Schweinenacken (Muhs)

mit Bratkartoffeln, Remouladensauce & Salatbeilage 10,80 €

Matjes mit Hausfrauensauce (Apfel, Zwiebel & Gurke),
dazu Bratkartoffeln & Salatbeilage 10,80 €

Wir beziehen unser Rinder- und Schweinefleisch

von der Bio-Hofschlachterei Muhs aus Krummbek.
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Fur unsere kleinen Gaste

Nudeln mit Tomatensauce 3,50 €
Panierte Hahnchenschnitzel mit Pommes 3,80 €
7-Zwerge Kindersaft von Voelkel (0,21) 2,00 €

Samstags ist Family-Zeit!
Wenn Mama & Papa etwas essen,
bekommt lhr ein Zwergenmeni umsonst!

Das Angebot gilt von 12.00 - 15.00 Uhr!

Desserts

Dunkle Schokaladenmousse mit warmen Pflaumen in Vanille 4,30 €
Vanilleeis mit heiBen Beeren, Schlagsahne & Zimt 4,00 €
Kuchen (Fragen Sie unseren Service) 1,80 €

Eiskaffee oder Eisschokolade mit Schlagsahne 3,80 €
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